Ki DO

POWER-FITNESS FUR ALLE

SCHNUPPERWOCHEN

Asian
Sports Center
Bad Windsheim

Mit Ki Do - Power Fitness
(ahnlich TaeBo) startest Du
jetzt fitin den Friihling.

Erfahre, wie Du die Ziele
erreichen kannst, die Du dir

gesteckt hast.

Verwirkliche deine Traume - i 4 WOCh e n
greif' nach den Sternen! k 0 Sten I 05

Asian Sports Center

Dr. Boris Zimmermann Halle
(neben der alten Stadthalle am Schulzentrum)

Sporthallenweg 10
91438 Bad Windsheim
Telefon: 09841/ 68 25 888

www.asiansportscenter.de
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Dr. Boris Zimmermann Halle

IHRE VORTEILE:

- Mitgliedschaft in unserem Sportverein optional

« 10er Kurskarten fiir unser breitgefachertes Angebot
an Sportkursen

« Kombinieren Sie verschiedene Sportarten aus unserem
Angebot entsprechend Ihren Wiinschen

+ keine Kiindigungsfristen

+ keine langen Vertragslaufzeiten

EINZIGARTIG

Fir sein ganz besonderes Ambiente, sein breites Angebot
an asiatischen Sportarten und seine Top-Trainer ist der
Asian Sports Center weit liber die Grenzen Deutschlands
hinaus bekannt. Hier trainieren Sie mit Spitzensportlern
und Freizeitsportlern.

Schauen Sie doch einfach mal vorbei und liberzeugen Sie
sich selbst.

TaeKwonDo - Hap Ki Do « Ki Do
Selbstverteidigung « Functional Training
Yoga « Meditation - Qigong
Tai Chi . Pilates und vieles mehr

_f /AsianSportsCenter



